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Tau pries akis — galimybeés.

Galimybés veikti tam, kad tavo bendruomené, Salis, Europa
ir visas pasaulis blty geresne vieta gyventi kiekvienam.

Skaityk ir suzinok, kaip gali savo idéjas paversti realybe:

e jgyvendindama(s) nacionalinius ir tarptautinius projektus;
e savanoriaudama(s) uzsienyje;

e dalyvaudama(s) jaunimo mainuose;

e nemokamai traukiniais keliaudama(s) po Europa.
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,Europos solidarumo korpusas®.
Solidarumo projektai

Kas tai?

Solidarumo projektu vadinamas jauny zmoniy
grupés inicijuotas, jy vietos bendruomenei nau-
dingas projektas, kurio jgyvendinima finansiskai
remia Europos Sajunga pagal programg ,Europos
solidarumo korpusas®.

Solidarumo projektas gali apimti bet kokios risies
veiklas: socialines, kultirines, sporto, aplinkosau-
gos, kt. — svarbu, kad jis bity vertingas vietos
bendruomenei — spresty problemg, skatinty atski-
ry gyventojy grupiy bendradarbiavima.

Kam skirta?

Solidarumo projekta inicijuoti ir jgyvendinti gali
jaunimo (18-30 mety amziaus) grupés, sudarytos
i$ ne maziau kaip 5 Zmoniy. Taciau j projekto veik-

las jaunuoliai gali jtraukti ir kito amzZiaus savo
bendruomenés narius, pavyzdziui, padéti senjo-
rams ar bendruomenés vaikams.

Kiek trunka?
Solidarumo projekto veiklos gali trukti 2—12
ménesiy.

Nauda

Jaunam zmogui — tai galimybé savo laikg bei
energijg panaudoti prasmingai — prisidéti prie
problemos, matomos artimoje aplinkoje, spren-
dimo ir tuo paciu ugdyti savo darbo komandoje,
laiko planavimo, organizavimo, komunikacijos,
savirefleksijos ir kitus jgudzius.
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Pavyzdys

Dar bidama veterinarinés medicinos studenté
(dabar jau veterinarijos gydytoja) Silaliskeé leva
Urbonaité savo gimtajame mieste pasigesdavo
Suny vedziojimo-dresavimo aikstelés. Atlikdama
praktikas veterinarijos klinikose i§ Zmoniy klau-
simy ji suprato, kad Zmonéms triksta Ziniy apie
Suny auginima, priezitirg, dresavima. Vieng dieng
leva suzinojo apie solidarumo projekty galimybes
spresti bendruomenéms aktualias problemas.

»Supratau, kad tai galimybé iSspresti Sig proble-
ma: jkurti aikstele bei pradéti edukuoti vietos
bendruomene®, — pasakojo leva. Mergina subiiré
bendramingiy birelj, kreipési j Silalés rajono
visuomeniniy jaunimo organizacijy sgjungos
+Apskritasis stalas” vadove, kad ji palydéty inici-
atyvius jaunuolius paraiskos teikimo ir finansiniy
reikaly tvarkymo procese. Taip gimé solidarumo

»Septintas kadras” nuotr.

projektas ,0 dabar — leisk man*, kurio oficialus
pavadinimas ,Gyviiny teisiy uztikrinimas Silalés
rajono savivaldybéje”.

Gave finansavimg pagal ,Europos solidarumo
korpuso” programg jaunuoliai surengé desimt

su gyviiny gerove ir prieziura susijusiy edukaci-
niy pamoky. Bendraminc¢iams pavyko uzmegzti
rySius su miesto savivalda, kuri iniciatyvai skyré
papildomo finansavimo — taip buvo jkurta Suny
vedziojimo ir dresavimo aikstelé, surengta jos
atidarymo Sventé. ,Esame nuosirdziai dékingi,
kad buvote kartu su mumis, mokétés, atradote,
susipazinote vieni su kitais ir galbdt i$ naujo pazi-
note savus gyvinus, — pabaigusi projektg visiems
projekte dalyvavusiems Zzmonéms raseé leva. — Sis
projektas leido ir mlsy komandai savyje atrasti
naujus gabumus, patirti naujus iSbandymus,
iSmokti naujy dalyky ir uzaugti vidumi®.

Kaip viskas vyksta?

' &8

Suburiama ne mazesné nei 5 jauny (18—30 m.)
Zmoniy grupé

19|

ISvystoma projekto idéja, kylanti i$ vietinés
bendruomenés poreikiy.

000

° 6:6,0;

Surandama globojanti organizacija (ja gali biiti bet kokia
organizacija, su kuria jaunimo grupé turi patikimag san-
tykj — pavyzdziui, mokykla, jaunimo centras, biblioteka,
jvairios NVO ir pan. Teikiant projekto paraiska ji turés

=]

Projekto idéja aprasoma paraiskoje dél finansavimo.

Gaunamas atsakymas dél finansavimo.

atlikti teisinio atstovo vaidmenj, o jei bus gautas projekto
finansavimas - ir padéti jaunuoliams pasirasyti dotacijos
sutartj, tvarkytis su finansais, jsipareigojimais).

Paraiska pateikiama iki nustatyto termino.

Jei atsakymas teigiamas — Stai tau ir galimybé
idéja paversti realybe!

Nuo ko pradéti?

Pirmiausia uzsuk j www.solidaru-
mokorpusas.lt ir atidzZiai susipa-
zink su pateikta informacija.

Jeigu kyla klausimy, susisiek su ,Eu-
ropos solidarumo korpuso” koordina-
torémis (-iais) Lietuvoje. Jy kontaktus
rasi www.solidarumokorpusas.lt
skiltyje ,Kontaktai“.



http://www.solidarumokorpusas.lt
http://www.solidarumokorpusas.lt
http://www.solidarumokorpusas.lt
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,Europos solidarumo korpusas®.
Savanoryste uzsienyje

Kas tai?

Tai galimybé prasmingai ir naudingai praleisti
laikg padedant kitiems.

Jaunam Zmogui tarptautiné savanorysté leidzia
praplésti akiratj, susipazinti su kitomis kulta-
romis, pramokti uzsienio kalbos, jgauti sava-
rankisko gyvenimo patirties, uzmegzti naujas
pazintis, jgyti naujy jgidziy.

Savanoriaujama neatlygintinai, taciau progra-
ma ,Europos solidarumo korpusas” padengia
visas su dalyvavimu pasirinktame projekte
susijusias iSlaidas: kelione, apgyvendinimag,
vietinj transportg, kalbos kursus, mokymus ir
sveikatos draudima. Taip pat gausi kiSenpini-
gius, maistpinigius.

Kam skirta?
+Europos solidarumo korpuso” savanorystés

galimybe pasinaudoti gali 18—30 m. asmenys.

Kur galima savanoriauti?
Savanoriauti galima Europos Sgjungos Salyse
ir Salyse Partnerése.

Projektai, kurie kviecia prisijungti savanorius,
jvairis: socialiniai, kultdros, sporto, aplin-
kosaugos, zmogaus teisiy ir t.t. — tad turi
galimybe rinktis.

Pavyzdys

Paulina j savanoryste Slovakijoje per ,Euro-
pos solidarumo korpusg” isvyko iSkart po
gimnazijos baigimo. Ten ji praleido vienuolika
ménesiy. Dél koronaviruso pandemijos daug
veikly negaléjo vykti, todél merginai ir kitiems
savanoriams teko improvizuoti, kaip prisitaikyti
prie pasikeitusiy aplinkybiy.

Kartu su kitomis savanorémis Paulina kiré
vaizdo jrasus, kuriuos skelbé ,Youtube“ platfor-
moje: mokymai, kaip gaminti tradicinius jvairiy
Saliy patiekalus, kalby pamokeélés; Zitrovus

ji supazindino ir su graziausiomis Slovakijos
vietomis. Savanoriaudama su bendraminte-
mis Paulina surengé internetinj seminarg apie
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zalias, ekologiskas idéjas, kurias kiekvienas gali
jtraukti j savo gyvenima. Jai teko prisidéti prie
dviejy festivaliy organizavimo ir jgyvendinimo.

Paulina: ,Savanoriaudama iSmokau daug naujy
dalyky, jgijau jglidziy, kurie pravers jvairiose
gyvenimo situacijose, sukiriau kariniy, kurie, ti-
kiuosi, turés isliekamajg verte ir pravers daugeliui
zmoniy. Slovakijoje atradau draugy, su kuriais,
tikiu, bendrausime ne vieng deSimtmetj. Su jais
aplankéme daug graziy viety Slovakijoje, nekan-
traujame pazinti ir vienas kito gimtgsias $alis.
Laikas praleistas Slovakijoje leido geriau suprasti
save, atrasti kelig j ateities svajones. Tad jei vis
dar dvejoji, ar iSvaziuoti savanoriauti, nedvejok ir
pasirink isSvykti“.
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Kiek trunka?

Savanoriska veikla gali trukti nuo 2 savaiciy iki
12 ménesiy — priklausomai nuo to, kokj projek-
tg pasirinksi:

¢ Individuali savanoriska veikla dazniausiai trun-
ka nuo 2 iki 12 ménesiy. Sia galimybe galima
pasinaudoti tik vieng karta.

e Grupiné savanoriska veikla trunka nuo 2
savaiciy iki 2 ménesiy. Sudalyvavus savano-
riy grupés veikloje, ateityje galima dalyvauti
individualiame ilgalaikiame projekte.

Toliau turi tris variantus:

A.

Kaip viskas vyksta?

Pirmiausia uzsiregistruok ,Europos solidarumo
korpuso” duomeny bazéje. Prisijunges (-usi) prie
sistemos papasakok apie save: pasirink projekty
temas, kurios tau atrodo jdomios, taip pat salis,
kuriose norétume savanoriauti — taip rasi geriau-
siai tau tinkantj projekta.

Laukti pasitlymo i$ organizacijos, kuri atsizvelgusi j duomeny bazéje pateiktg informacija,
susisieks su tavimi ir pasitlys dalyvauti projekte (gali uztrukti).

B.

leskoti priimancios organizacijos ir dominancio projekto kitoje Salyje savarankiskai,

narSant toje pacioje duomeny bazéje.

C.

Kreiptis j organizacija Lietuvoje, kuri padés surasti dominantj projekta, greic¢iau sukon-
taktuoti su jo organizatoriais ir pasiruosti iSvykimui. Lietuvos siuncianciy organizacijy
sgrasg rasi www.solidarumokorpusas.|t svetainéje arba nuskenaves (-usi) §j QR koda.

JErasmus+”.
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Jaunimo dalyvavimo veiklos

Kas tai?

Taip vadinamas jaunimo inicijuotas projektas, kuriuo
skatinamas jaunimo dalyvavimas vietiniuose, nacio-
naliniuose ar Europos demokratiniuose procesuose ir
kurio jgyvendinima finansiskai remia Europos Sgjunga
pagal programa ,Erasmus+". Projektas gali bGti naci-
onalinis arba tarptautinis (organizuojamas kartu su
uzsienio partneriais).

Kokias veiklas galima

jgyvendinti projekto metu?

Projektu gali biti jgyvendinamos viena ar kelios veik-
los. Jos gali biiti tiek fizinio dalyvavimo reikalaujan-
Cios, tiek virtualios. Keli veikly pavyzdziai: diskusijos,
mokymai, vaidmeny zaidimai, simuliacijos, informuo-
tumo didinimo kampanijos, jvairaus pobiidzio rengi-
niai jtraukiant sprendimy priéméjus ir pan.

Kur pasisemti jkvépimo?

Jaunimo dalyvavimo projektai gali bati
ir paprastesni, apimti tik vieng ar kelias
veiklas. Pavyzdziy, kuriuose projektus
sumaneé ir jgyvendino jaunuoliai i$ kity
Saliy, ieskok Siame puslapyje: https://
participationpool.eu/projects arba nu-
skenaves (-usi) §j QR koda:



http://www.solidarumokorpusas.lt
https://participationpool.eu/projects
https://participationpool.eu/projects
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Pavyzdys

Projekto ,Misija (ne)jmanoma: jaunimui drau-
giskos bendruomenés” iniciatoriai maté, kad
tarp skirtingy karty, kalbiniy bendruomeniy bei
institucijy kartais stinga dialogo, kuris yra labai
svarbus bendruomeniy jsitraukimui ir jgalini-
mui. Jie ieSkojo biidy, kaip paskatinti jaunimo
dalyvavima, kad jvairiy bendruomeniy jaunieji
nariai galéty dalyvauti juos lieCianciy sprendimy
priémimuose, kartu kurti savo gerove ir patys
galéty prisidéti prie visuomenei naudingy darby;
kad jaunuoliai patys jsitraukty j jaunimo politikos
vykdymo procesus Lietuvoje.

Buvo sudéliotas veiksmy planas, rasti partneriai,
projekto dalyviai, pateikta paraiska ir gautas
finansavimas projekto veikloms, kurios subiré
dalyvius i§ Svencioniy, Sal¢ininky, Vilniaus, Traky
rajony ir Klaipédos bei Visagino miesty savival-
dybiy. Vienoje is projekto veikly — mokymuose,
buvo kalbéta apie dialogg europiniu, nacionaliniu

ir savivaldos lygmeniu, diskutuojama, kodél svarbu
iSklausyti kity nuomone, kaip tinkamai perteikti
savo interesus. Mokymuose dalyvavo asmenys

i$ daugiakultiiriy Lietuvos bendruomeniy, kuriose
gyvena rusakalbiai ir lenkakalbiai. |gije Ziniy ir
reikiamy jgldziy, grjZze j savo vietines bendruome-
nes bei organizacijas, dalyviai vedé uzsiémimus,
kuré tinkama aplinkg dialogui tarp skirtingy karty,
institucijy, kalbiniy grupiy. Taip pat projekto daly-
viai jsitrauké ir j kitas projekto veiklas, kurios buvo
organizuojamos jy savivaldybése. Veikly metu
sukurta neformali erdvé jauniems Zmonéms bei
valdzios atstovams pasikalbéti ripimais klausi-
mais, kartu generuoti ir jgyvendinti bendruomenei
naudingas idéjas.

Projekta jgyvendino Politikos tyrimy ir analizés
institutas. Dalyviai jgijo Ziniy apie dialogo kdrima
savo bendruomenéje, tarpzinybinj bendradarbiavi-
ma, bendruomeniy stiprinimag ir jgalinima.

Politikos tyrimy ir analizés instituto nuotr.

Kaip viskas vyksta?

 afs g
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Kartu su komanda i$sigryninama norimo Projekto idéja aprasoma paraiskoje dél finansavimo

igyvendinti projekto idéja

— -O—O
— oooo
3 = | 4 oooo
oooo
Paraiska pateikiama iki nustatyto termino Gaunamas atsakymas dél finansavimo

=

Jeigu atsakymas teigiamas — Stai tau ir galimybé
idéjq paversti realybe!

Nuo ko pradéti?

e Pirmiausia susipazink su ,Erasmus+" programos vadovu (jaunimo dalyva-
vimo veiklos — p. 149) — ¢Cia rasi detalig informacijg apie projektui keliamus
reikalavimus, finansavimo salygas, terminus ir kt.

e Jeigu kyla klausimy, susisiek su ,Erasmus+" koordinatore (-iumi) Lietuvoje.
Jy kontaktus rasi www.erasmus-plius.|t skiltyje ,Kontaktai“.



https://erasmus-plius.lt/wp-content/uploads/2021/04/2021-erasmusplus-programme-guide_v2_en.pdf
http://www.erasmus-plius.lt
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JErasmus+".

Jaunimo mobilumo projektai.

Jaunimo mainai

Kas tai?

+Erasmus+* suteikia galimybes ugdytis ir patirti
tarptautinius mainus ne tik mokantis aukstojoje,
profesinéje ar bendrojo lavinimo mokykloje, bet
ir neformalioje aplinkoje, neformaliais bidais,
savaime. Jaunimo mainy veiklos — tai disku-
sijos, patirties mainai su jaunimu is kity Saliy
tuo paciu ugdant ir savo kompetencijas, jvairiy
sriCiy jgudzius. Organizacijos ir neformaliosios
jaunimo grupés gali gauti paramg projektams,
pagal kuriuos jvairiy Saliy jaunimas gali dalyvauti
tarptautiniuose mainuose ir mokytis uz savo
formalios Svietimo sistemos riby.

Kokias veiklas galima

jgyvedinti projekto metu?

Jaunimo mainy metu, susirinke 5-21 d. laikotar-
piui, dalyviai gilinasi j jiems jdomig temg pasitelk-
dami jvairius neformalaus ugdymo bidus. Tai
gali buti praktinés uzduotys, diskusijos, vaidme-
ny zaidimai, vaidinimai, veiklos gryname ore ir
kitokie deriniai. Nagrinéjama pasirinkta, jaunimui
aktuali tema, pavyzdziui, jaunimo nedarbo, finan-
sinio rastingumo, pilietiSkumo, verslumo, sveikos
gyvensenos ir kt.

Kas gali jgyvendinti

jaunimo mainus?

Jaunimo mainus daZzniausiai jgyvendina
organizacijos, taCiau programa ,Erasmus+*
imtis iniciatyvos skatina ir neformalias
jaunimo grupes. Jas turi sudaryti bent

keturi 13—30 m. amziaus jaunuoliai ir jy
lyderis-vedlys, kuriam turi bti bent 18 mety.
Lyderis prisiima grupés atstovo vaidmenj ir
atsakomybe grupés vardu.

Be to, j neformalig jaunimo grupe susibiire
arba pavieniai jaunuoliai programoje gali
dalyvauti ir neorganizuodami projekto bei
neteikdamos paraiskos patys, o prisijungda-
mi prie projekto kaip partneriai ar dalyviai.

Nauda

Jgysi gyvenime ir profesinéje veikloje svar-
biy gebéjimy ir Zinosi, kaip toliau juos ugdy-
ti. Labiau suprasi kitas kultdras, pajusi, ka
reiSkia biti europieciu, plési savo paziiiras,
Zinias svarbiomis temomis, suzinosi, kaip
jsitraukti j visuomenés gyvenimg, aktyviai
jame dalyvauti, susirasi naujy draugy i$ uz-
sienio, tapsi aktyviu savo Salies ir Europos
pilieciu.
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Pavyzdys

VieSosios jstaigos ,Pasaulio pilieCiy aka-
demija” atstovai diskutuodami pastebéjo,
kad technologijos ir virtuali aplinka yra
tai, kas ne tik mus supa, jungia ir jtraukia,
taciau ir tai, apie kg jJdomu kalbéti. Jaus-
dami jaunimo entuziazmg ir reaguodami
j idomiausias diskusijas apie skaitmeni-
nes transformacijas jie nusprendé visg
tai jprasminti ir sudéti j temg ,The Dark
Side of Technology /Tamsioji technologi-
jy pusé”. Jaunuoliai stengési parodyti ne
tik technologijy pazangg ir naudg, taciau
ir atsakomybes bei socialines, kulturines
ir net politines problemas, atkeliaujan-
Cias kartu su misy vartojimo jprociais.

,Idéjos veikloms rutuliojosi kaip nuo kal-
no dideliu greiciu riedanti sniego gnitzté:
atvejai, kai per didelis socialinés medijos
kiekis, didelis jsitraukimas j , Tik Toko"
platforma atvedé prie koncentracijos su-
trikimy, telefonai, kurie po mety negauda-
mi atnaujimy tampa mazai funcionalis,
elektroninés siukslés Ganoje, priklauso-
mybés ir taip toliau. Visa Si juoda puoks-
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té pasialyty idéjy ir problemy sugulé bitent j §j
projekta”, — pasakojo projekta iniciaves Paulius
Pakutinskas. Jis pridareé, kad projekto pasirengi-
mui neuztenka tik idéjos. Reikia ir komunikaci-
jos ziniy bendraujant su partneriais is kity Saliy,
atsakomybés koordinuojant ir sukontroliuojant
dalykus, planavimo, apskaic¢iavimo, jsigilinimo ir
idéjos pagrindimo. Labai svarbu turéti patyrusia
palaikymo komanda: ,Mums palaikymas atéjo
i$ vyresniy organizacijos koordinatoriy, jaunimo
darbuotojy, kurie buvo jvykde panasius projek-
tus pries tai“.

Po pasirengimo projektui Kauno rajone, gamtos
apsuptyje esancioje sodyboje savaitei laiko
atkeliavo jaunuoliai i$ Lenkijos, Ispanijos, Vo-

Nuotr. Pauliaus Pakutinsko ir Solveigos Skaisgirytés

kietijos, Lietuvos bei Slovénijos. ,Turéjome dieng
be technologijy, dieng, skirtg technologijoms

ir aplinkai, dieng — Zmogui ir technologijoms,
pazinimo diena. Projekto metu jdarbinome visus
5 pojtcius, diskutavome sodyboje, keliavome j
miska praktiniy uzsiémimy. Daug laiko skyréme
patirCiy pasidalijimui ir dalyviy iniciatyvai, nes
grupéje buvo ir medijy specialisty, informatiky,
grafikos dizaineriy, kurie turéjo tikrai jdomiy idé-
ju“, — pasakojo neformaliy jaunimo mainy organi-
zatorius. Projektas padéjo sukurti jauny, ambicin-
gy jaunuoliy bendruomene Europoje, kurios nariai
ne tik palaiko draugiskus tarpusavio rysius, bet ir
aktyviai, kritiskai bei objektyviai Zvelgia j techno-
logijas ir tuo dalijasi su savo aplinkiniais.

Kaip viskas vyksta?

Jeigu esate neformali jaunuoliy grupé

T 88e 2 1%

Kartu su komanda iSsigryninama norimo jgyven-

dinti projekto idéja atsakomybe prisiimsianti organizacija

000

° 66,0,

leSkoma partneriy bent vienoje uZsienio Salyje. Partneriai taip pat turi turéti globojancig organizacija, nebent patys
yra organizacijos dalis.

AT

Projekto idéja aprasoma paraiskoje dél finansavimo Paraiska pateikiama iki nustatyto termino

e @

Jeigu atsakymas teigiamas — Stai jums ir
galimybé idéjg paversti realybe

Gaunamas atsakymas dél finansavimo

191

Susirandama jus globosianti ir juridine bei finansine
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Jeigu priklausai organizacijai Jeigu nori dalyvauti jaunimo mainuose kaip dalyvis
A L,
' Y L a0 e Y
K k iSsi i imo j inti Projekto idéj $ iSkoje dél fi i
artu su komanda iSsigryninama norimo jgyvendinti rojekto idéja aprasoma paraiskoje dél finansavimo Susirandama organizacija, kuri vykdo jaunimo |sitrauk j projekto organizavima ir veikly planavima

projekto idéja . L L
mainus. Tai gali bati jvairios jaunimo ar su jaunimu

dirbancios organizacijos. Kartais jos iesSko dalyviy

— -O—O- projektams. leSkokite skelbimy socialiniy tinkly gru-
3 — 4 oooo pése ,Erasmus+" jaunimo mainams.
— I [=l=1=]]
[a)=)=)=]
— O—O
Paraiska pateikiama iki nustatyto termino Gaunamas atsakymas dél finansavimo 3 — 4 EEEE
- I [==N=]=]
5 Vyk j jaunimo mainus Dalykis savo patirtimi su kitais
Jeigu atsakymas teigiamas — Stai tau ir galimybeé
idéjg paversti realybe
Nuo ko pradéti? ¢iui. Jei tavo projektu bus siekiama prisidé-
e Pirmiausia susipazink su ,Erasmus+" progra- ti prie ES tiksly — Sansai gauti finansavimag
mos vadovu (Jaunimo mobilumo projektai. tikrai dideli.
Jaunimo mainai — p. 138), kurj rasi www.eras- e Jeigu kyla klausimy, susisiek su ,Eras-
mus-plius.lt svetainéje ,Programos” skiltyje. mus+"“ jaunimo mainy koordinatore (-iumi)
e Taip pat susipazink su ES jaunimo strategija ir Lietuvoje. Jy kontaktus rasi www.eras-
11 Europos jaunimo tiksly — tai padés geriau mus-plius.It skiltyje ,Kontaktai“.

suprasti, kas Siandien svarbu jaunam europie-
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JErasmus+".
DiscoverEU

Kas tai?

Tai programos ,Erasmus+* dalis, suteikianti
galimybe geriau pazinti Europg. Tavo pagrin-
diné transporto priemoné bus traukinys, tau
pries akis atsivers kvapg gniauziantis Europos
kraStovaizdis ir jos miesty ir miesteliy jvairo-
vé. Traukinio bilietas (-ai) tau nieko nekainuos!

Kam skirta?
,DiscoverEU" iniciatyva pasinaudoti gali
18-meciai Europos Sajungos pilieciai.

Programa yra atvira ir maziau galimybiy turin-
tiems jaunuoliams, pavyzdziui, riboto judumo
ir (arba) negalig turintys jaunuoliai kvieciami
nurodyti konkrec€ius savo poreikius, kurie
galés biti kompensuoti.

Nauda

.DiscoverEU" suteikia galimybe leistis j kelione

ir pasinaudoti judéjimo laisve visoje Europos Sa-
jungoje, susipazinti su Europos $Saliy jvairove, kul-
turos paveldu ir istorija, susirasti naujy pazjsta-
my visame zemyne. Be to, ,DiscoverEU" suteikia
proga jgyti vertingy gyvenimo jgidziy ateiciai —
tapti savarankiskesniems, labiau pasitikintiems
savimi ir atviresniems kitoms kultGroms.

Kiek trunka?

Kelionés trukmé gali biiti 1-30 dieny. Pagal
lanksty bilietg per §j kelionés laikotarpj skiria-
mas tam tikras keliavimo i$ vienos vietos j kitg
dieny skaicius.

Pavyzdys

Baigdamas mokyklg Simas noréjo atsipalaiduoti
po egzaminy, pasisemti naujos patirties, uzdéti
tam tikrg akcentg pries$ naujajj gyvenimo etapg —
studijas. Ankstesniais metais jis jau buvo mates
+DiscoverEU" skelbimus, todél po mokyklos
baigimo ryzosi uzpildyti paraiskg ir pakvieté tai
padaryti savo drauge Viktorija. Po ménesio jie su-
Zinojo, kad pateko tarp ty laimingyjy, kurie galéjo
traukiniais po Europg pakeliauti nemokamai.

Jaunuoliy marsrutas nusidrieké per SesSias uZsie-
nio Salis. Jie aplanké Varsuvg, Berlyng, Amster-
dama, Strasbiirg, Bolonija, Venecija, Viena. Siuo-
se miestuose apziuréjo architekturines jzymybes,
Varsuvoje susitiko su kita ,DiscoverEU" keliau-
tojy grupele — pazino vieni kitus ir kartu tyrinéjo
Lenkijos sostine. ,Labiausiai jsiminé tos vietos ir
tie miestai, i$ kuriy tikéjomés maziausiai. Netiké-
ti, neplanuoti dalykai atvéré daugiausia pazini-
mo ir nuostabos, suzinojome, kur dar norétume

Asmeninio albumo nuotr.
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grjzti, pamatéme ne tik turistinius objektus, bet
ir patyréme vietiniy Zmoniy kasdienybe®, — pa-
sakojo Simas. Taip pat ,DiscoverEU” Viktorijai ir
Simui tapo pirmajg proga gyvenime keliauti trau-
kiniais — jie jsitikino, kad tai smagus, patogus ir
tvarus keliavimo budas.

Si kelioné jaunuolius ismoké savarankiskumo,
greitai spresti Cia ir dabar iSkylancias proble-
mas. Pavyzdziui, jie iSmoko rasti sprendimus
netikétai pasikeitus traukiniy tvarkarasciui,
apsipirkti ten, kur niekas nekalba angliskai, ar
iSvengti prie garsiy objekty esanciy sukciy. Taip
pat jprato labiau organizuoti, pavyzdziui, smul-
kiai susiplanuoti ir susidélioti kelionés marsru-
tg, nakvynés vietas, naudotis skirtingy miesty
vieSojo transporto sistemomis. Kelioné suteiké
daugiau pasitikéjimo savimi, jglidziy, kurie pra-
vercia ir véliau kasdienybéje, bei padéjo labiau
pazinti Europg ir jos zmones.
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Uzrasai

Kaip viskas vyksta?

[

UzZpildyk paraiska iki nustatyto termino

Sek informacija Europos

jaunimo portale

Jeigu bisi atrinktas — Stai tau galimybé
atrasti Europg ir save!

*Dalyvavimo salygos gali Siek tiek kisti skirtingais metais.
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Kyla klausimy?

Jaunimo Susisiek su mumis Apsilankyk
r& reikaly El.p. info@jra.lt solidarumokorpusas.It
agentura Tel. +370 634 08299 erasmus-plius.lt
Facebooke: ES galimybés jaunimui

Instagrame: ES galimybés jaunimui
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